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Jan wordt miet ryk! 


(een waar verhaal) 


In het Vondelpark kwam ik hem 
tegen, en meteen schoot hij op mij 
af met de woorden: „Zeg, ik word 
schatrijk”. 

Nu ben ik van Jan het een en 
ander gewend; een tweede opti- 
mist van zijn slag moet nog ge- 
boren worden, en daarom schijn 
ik nogal ongeloovig gekeken te 
hebben, tenminste, voor ik nog 
een woord had kunnen uitbren- 
gen, bevestigde hij: „Neen, wer- 
kelijk, déze maal is ’t ècht! En 
niet alleen schatrijk, maar ook 
wereldberoemd. Hier, kijk maar.” 
En triomfantelijk haalde hij een 
brief uit zijn portefeuille, met het 
hoofd: „Bio Chemisch Laborato- 
rium, Den Haag.” Hij sleurde mij 
mede naar een bank, waar ik op 
mijn gemak kennis kon nemen 
van den inhoud, de bron van Jans 
rijkdom en beroemdheid. 
Interessant wàs het, ongetwijfeld! 
Hem werd niet minder dan het 
aanbod gedaan, mede te werken 
aan de oprichting van een Bio 
Chemischen Bond. De steller van 
den brief bewoog zich, volgens 
zijn zeggen, sedert eenige jaren 
op biochemisch terrein, en hij was 
over de resultaten zéér tevreden. 
Natuurlijk zocht hij medewer- 
kers, ten eerste om de heele 
menschheid gelukkig te maken, 
en ten tweede met de bedoeling 
„natuurlijk om het aardsche be- 
staan, waar voor velen tegen- 
woordig zeer harde kanten aan 
zijn, financieel en op elk ander 
gebied zooveel mogelijk te ver- 
beteren.” 


De bereidwilligheid van den af- 
zender was inderdaad grenzeloos! 
Want niet alleen dat hij Jan’s 
aardsche bestaan aanmerkelijk 
wilde verbeteren, (een verbete- 


ring, die werkelijk goed besteed 


zou zijn) maar bovendien schreef 
hij: „U zult misschien wel weten 
wat Bio Chemie is, en als U het 
niet weet wil ik er U wel mee op 
de hoogte brengen.” 

Nu studeert Jan al een paar jaar 
pharmacie, zoodat ik dit aanbod 
nogal overbodig vond, maar dat 
kon de afzender niet weten, en 
bovendien, Jan was van een héél 
andere meening. „Biochemie,” 
zeide hij, „daar weet ik niets van. 
Ik weet niet ééns, wat het is. Na- 
tuurlijk, vóór ik dien prachtbrief 
kreeg had ik er wel zoo’n idee 
over, zooals wij allemaal op de 
Universiteit, maar sedert ik dien 
weldoener gesproken heb, zijn 
mij de schellen van de oogen ge- 
vallen. Ik wist er letterlijk niets 
van, maar nu! Nu ben ik al bijna 
ingewijd in de wonderlijke gehei- 
men van deze nieuwe, schoone 
wetenschap. En eenvoudig dat het 
is! Belachelijk eenvoudig! Maar 
lees verder. 

Je zult uit mijn antwoord op dit 
eerste epistel, dat er achter zit, 
vernemen dat Iik al direct een ver- 
moeden had dat mijn weldoener 
iets anders bedoelde met bioche- 
mie dan wij, pharmaceuten, er ge- 
woonlijk onder verstaan. En daar- 
om vroeg ik hem ook beleefd mij 
uiteen te zetten, wat hij eigenlijk 
onder Bio Chemie, in twee stuk- 


ken en met twee hoofdleters, be- 
doelde? Je weet, ik ben erg leer- 
gierig. En lees nu den volgenden 
brief, nietswaardige academicus, 
en leer verstaan en begrijpen wat 
Bio Chemie eigenlijk is, en waar- 
van, wij, uilskuikens, tot heden 
geen flauw idee hadden.” 


RR Kk « 


De Bio-Chemische brief 


Met belangstelling bekeek ik den 
volgenden brief van het Bio Che- 
misch Laboratorium, dat wel is 
waar op gespannen voet scheen 
te staan met de Nederlandsche 
taal, maar dat overigens wijshe- 
den verkondigde, die geheel nieu- 
we perspectieven openden. 

Bio Chemie dan is, althans vol- 
gens dit laboratorium, de leer van 
de chemische samenstelling van 
het weefsel van het menschelijk 
lichaam en de chemische gebeur- 
tenissen daarin. Deze leer is op- 
gebouwd door Dr W. Schuszler 
te Oldenburg en door de jaren be- 
vestigd geworden door de meest 
vooraanstaande professoren in de 
verschillende landen. 

De Bio Chemie gaat een stap ver- 
der dan de tegenwoordige natuur- 
geneeskunde. De natuurgenees- 
kunde tracht met heet water de 
mineraalstoffen uit de kruiden te 
halen, en dit gelukt hun maar 
voor een zeer gering deel. 

De Bio Chemie haalt echter alle 
mineraalstoffen voor de aanhan- 
gers der natuurgeneeskunde uit 
de kruiden, en vandaar dat de re- 
sultaten enorm veel grooter zijn. 
Bovendien is het voor de patien- 
ten veel gemakkelijker. 

Bio Chemie is daarom een volks- 
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Jan wordt niet rijk (vervolg) 


geneeskunde bij uitnemendheid. 
Nu ga ik hier nog een stapje ver- 
der. Toen de Bio Chemische the- 
rapie opgebouwd werd was de 
vitamineleer nog niet bekend. 
Thans pas ik bij de mineraalstof- 
leer de vitamineleer toe en de re- 
sultaten zijn inderdaad verblut- 
fend. Ik sluit een prospectie hier- 
over hierbij in. Voor een juist oor- 
deel over een en ander te krijgen 
moet men natuurlijk de hierover 
bestaande literiatuur (het staat er 
werkelijk zoo, en later nog eens, 
schr.) raadplegen. 

Mijn bedoeling is nu om evenals 
in het buitenland hier een organi- 
satie op te bouwen om de massa 
op de hoogte te brengen met de 
Bio Chemische therapie. Uit een 
kaufmannisch oogpunt biedt dit 
inderdaad een reusachtig pers- 
pectief. Ik heb reeds alles er voor 
klaar, maar zou graag in Amster- 
dam een medewerker hebben. Het 
hiervoor benoodigde kapitaal is 
niet groot.” 

lot zoover de brief. 


Kk 


Triomtfantelijk keek Jan mij aan. 
„Zie Je wel,” riep hij uit, „geen 
flauw idee hebben wij er van gec- 
had. Wat ze ons op de universiteit 
leerden, was nonsens. Deze man 
weet het! Wat een vooruitzichten 
opent alleen al deze eene fraaic 
zin: „De Bio Chemie haalt echter 
alle mineraalstoffen voor de aan- 
hangers der natuurgeneeskunde 
uit de kruiden.” Ben je geen aan- 
hanger, dan blijven ze d'r in. Ben 
je wel aanhanger, dan komen ze 
d'r uit. Wat een wonder, dat al 
die ehemici hun mineraalstoffen 
niet uit de kruiden halen! Zij zijn 
natuurlijk geen aanhangers. En 
ook geen wonder, dat de of ficieele 
genezers geen betere resultaten 
boeken. Die hangen ook niet aan, 
en nu doen die mineraalstoffen 
het lekker niet! 

Intusschen, heelemaal duidelijk 
wat ik er nu eigenlijk bij moest 
doen, was het mij niet, en daarom 


heb ik nadere opheldering ge- 
vraagd, die prompt kwam. Ik 
moet het secretariaat voor Am- 


sterdam voeren, en „propaganda- 
middeten toepassen, Bio Chemi- 
sche praeparaten in voorraad 
houden, en menschen ontvangen 
die inlichtingen wenschen _om- 


5d 


trent Bio Chemie. ‚Nu, dat is be- 
lachelijk eenvoudig, zoo je gezien 
hebt. Verder een kaartsysteem 
bijhouden. 

Eén ding is jammer, nl. dat mijn 
weldoener schrijft „Salaris wordt 
natuurlijk niet betaald. De win- 
sten komen uit de preparaten en 
de door U betoonde activiteit. 
De voorraad propagandamate- 
riaal evenals de preparaten moet 
U natuurlijk betalen onder voor- 
waarde dat ik Uw voorraad bij 
een eventueel eindigen van Uw 
secretariaat terug neem tegen 
denzelfden prijs die U er voor be- 
laald heeft, mits in denzelfden 
toestand.” „Enfin, aan activiteit 
ontbreekt het mij niet,” vervolgde 
Jan. „En mijn vrouw kan er ook 
nog een aardig duitje bijverdic- 
nen. Lees maar, wat er verder 
staat: „Met den noodigen tact en 
serieus inwerken in de Bio Che- 
mie is hiermede in Amsterdam 
een zeer behoorlijk burgerlijk be- 
staan te verdienen. Vooral wan- 
neer Uw vrouw geschikt is om 
met dames te spreken omdat wij 
een middel hebben voor zwangere 
vrouwen waardoor deze tijdens 
en na de zwangerschap flink en 
fit blijven en het kind alle waar- 
borgen gekregen heeft om zon- 
der allerlei kinderziekten op te 
groeien. Dan hebben wij een pre- 
paraat voor getrouwde en onge- 
trouwde vrouwen voor verster- 
king en frischhouding van de 
baarmoeder waardoor alle baar- 
moeder lijden voorkomen resp. 
genezen wordt. Over deze prepa- 
raten kan een vrouw beter praten 
dan een man. De advertenties in 
de courant worden door ons be- 
taald en de reflectanten daarop 
moeten direet door U bewerkt 
worden d.w.z. op de hoogte ge- 
bracht worden met de Bio Che- 
mische therapie.” 


:k ic 


Het Bio 
complex 


Chemisch Bi- 
op Oliebasis 
„Je begrijpt,” zei Jan, „dat ik di- 
reet nog meer bijzonderheden ge- 
vraagd heb. Want hoe kom ik in 
Amsterdam aan leden? En hoe 
groot is de winst op de praepa- 
raten ? En ik vroeg natuurlijk een 
monsterzending en prospecti, En 
dan die kwestie met zijn vrouw! 
Die is wel heelemaal niet me- 
disch aangelegd, maar dat is haar 
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natuurlijk wel even te leeren! En 
dan nog die kwestie van die dok- 
ter die medische adviezen geeft. 
Natuurlijk vroeg ik, of dat wel 
een goede was, op de hoogte met 
de mineraalstoffen uit de kruiden 
en de Bio Chemie. Want dat lec- 
ren ze natuurlijk op de Universi- 
teit niet in den geest van Den 
Haag! Maar dát bleek in orde te 
zijn! Er is een dokter, die zich 
„alle literatuur heeft aangeschaft” 
en „van principieel tegenstander 
nu warm voorstander is gewor- 
den”. O zoo! Ga heen, ongeloo- 
vige, schaf je eveneens de „lite- 
ratuur” aan, en bekeer je! Hier, 
lees dit pamflet,” riep hij in ex- 
tase. En voor mijn verbaasde 
oogen danste een papiertje op en 
neer, waarin den volke werd 
kond gedaan van het bestaan van 
„Ssanolin”, dat helpt tegen „Hoest, 
griep, bronchitis, rachitis, maag 
en darmlijden, lever en nier- 
lijden, rheumatiek, en al derge- 
lijke ziektebeelden, die innerlijk 
bijna dezelfde oorzaak hebben”. 
„Je ziet,” vervolgde hij, „een 
prachtmiddel, waar alle doktoren 
tezamen niet tegenop kunnen. 
Maar. het is dan ook een Bio Che- 
misch bicomplex op oliebasis!” 
Nog nooit van gehoord hè? Jij, 
met je snert academische Bio 
Chemie als bijvak! Enfin, lees 
verder. Neem kennis van het feit, 
dat de propaganda al „in embreo” 
klaar is. Snap je het niet? Dat 
is natuurlijk een Bio Chemische 
uitdrukking, waar je geen ver- 
stand van hebt. Dat „embreo” 
moet natuurlijk worden uitge- 
broed, hetgeen geschieden zal 
door het te koesteren in Bio Che- 
mische bieomplexen op oliebasis. 
Toch jammer, dat ik geen mon- 
sters kreeg! Maar dat hoeft ook 
niet, volgens den Haag. Het is 
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voldoende dat ik weet dat het 
mineraalstoffen zijn, behalve Sa- 


nolin: dat is „een concentratie 
van vitamine en mineraalstof- 
fen”. 


Toch mag ik ook mijn bescheiden 
aandeel nemen in het tot stand 
brengen van het schoonste, dat 
deze eeuw voortbrengen zal. Ik 
moet nl. tabletjes persen van een 
stof, die „de eigenschap heeft de 
baarmoeder te versterken en te 
verfrisschen. Alzoo herstelt ze alle 
gebreken aan en om de baarmoe- 
der”. 
Is dat eventjes wat? Wèg met alle 
specialisten en klinieken; wij 
gaan op groote schaal baarmoe- 
ders verfrisschen, tot heil der 
menschheid! De verfrissching is 
op marsch, en niets zal haar 
tegenhouden! 
kok 
Maar nu komt de klap op de 
vuurpijl. Mijn weldoener is bij mij 
op bezoek geweest, en sedert dien 
heb ik niets meer te leeren. Luis- 
ter naar de wijsheden, die hij 
verkondigde: „Ten eerste: Er zijn 
twintig mineraalstoffen, meer be- 
staan er niet! Twaalf daarvan 
worden regelmatig gebruikt, 
meestal in bicomplexen op olie- 
basis.” 
Jij en ik, met onze heele resp. 
halve academische opleiding, 
dachten dat er heel wat meer wa- 
ren. Niks hoor. 20 stuks, en daar- 
mee uit! 
Dan is er een lijst van bicom- 
plexen, en een lijst van ziekten, 
met nummers. Wie b.v, rheuma- 
tiek heeft, of haarpijn, of iets an- 
ders, dat toch immers inwendig 
bijna dezelfde oorzaak heeft, 
zoekt het bijpassende nummer 
van bicomplexen uit, en geneest. 
Dat is natuurlijk voor de onge- 
loovigen, de niet-aanhangers. De 
aanhangers worden à raison van 
f2— per drie maanden lid van 
den biochemischen bond, krijgen 
vrij medisch advies, een tijd- 
schrift, ter bevestiging des ge- 
loofs, brochures, en reductie op 
de prijzen der bicomplexen. 
Niet, dat ze aan het laatste veel 
hebben! Want de Meester heeft 
mij verzekerd: „Een Bio Chemist 
wordt nooit meer ziek! Een ge- 
woon mensch herstelt van een 
ziekte (of niet) en krijgt wat an- 
ders.” Niet alzoo de Bio Chemist! 


In het begin, als hij pas lid ís, mag 
het natuurlijk nog, maar dan is 
het ook onherroepelijk uit! Je 
ziet, ook de ziekenfondsen en ver- 
zekeringen gaan op de flesch. 
En dat alles voor twee gulden per 
drie maanden! Het is te geef! 
En dan al die gelukkige moeders 
die wij kweeken! Want dat baar- 
moederpoeder, leerde de Meester 
mij, houdt niet alleen de baar- 
moeder gezond en frisch, maar 
het bevordert ook de zogproduc- 
tie, en de kinderen groeien er ge- 
zond en sterk door op. Dat is nog 
eens werking op een afstand! 
Laat ik je in vertrouwen zeggen, 
dat dit volgens mij de grootste uit- 
vinding is in de heele geschiede- 
nis der menschheid! Als ik daar- 
mede aan het werk ga.... 


Jan raakte in extase, verhief zijn 
stem, en alsof hij visioenen zag 
van ongekende zaligheid, klonk 
het plechtig: „Ik zie het al, de 
groote koppen in de kranten: 
„Dreigend zogtekort in Amster- 
dam, verheimelijkt door de offi- 
cieele geneeskunde. Edele uitvin- 
der helpt de aanhangers der Bio 
Chemie hun productie op te voe- 
ren. Men overweegt de oprichting 
van een standbeeld op den Dam 
en de doorbraak van de oude stad 
met een groote boulevard, die 
recht op dit standbeeld zal uit- 
loopen.” En dit standbeeld stelt 
den Meester voor, aan wiens voe- 
ten ik gezeten ben om de woorden 
van wijsheid te drinken, die Zijn 
Mond spreekt.” 

Jan's stem werd, al sprekend, lui- 
der en luider, zoodat de voorbij- 
gangers bleven staan, en ik vond 
het meer dan tijd te trachten er 
tusschenuit te trekken, toen hij 
mij plotseling bij een knoop van 
mijn Jas pakte, en heel nuchter 
vroeg: „Zeg, heb je soms toeval- 
lig driehonderd pop bij je? Want 
dat vraagt de Meester voor de bi- 
complexen en het propaganda- 
materiaal.” 

Blijkbaar was hij naar de aarde 
teruggekeerd! 

Gelukkig had ik ze toevallig niet, 
zoodat ik naar waarheid verkla- 
ren kon dat ik hem niet kon hel- 
pen, en daar de situatie, mede in 
verband met de aangroeiende 
schare van belangstellenden, ver- 
velend begon te worden (Jan 
mocht het eens in zijn hoofd krij- 
gen een propagandaspeech af te 


en 
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steken over zijn baarmoederpoe- 
der) wist ik van hem af te komen 
met de mededeeling, dat ik mijn 
best zou doen, en dat hij over een 
week of vier maar eens moest 
aankomen om verder verslag te 
doen. 
keke Ma 


De Ontknooping 


Drie weken later kwam ik hem 
tegen. Een gebroken man. Op 
mijn belangstellende vraag, hoe 
het nu stond met de rijkdom en 
de beroemdheid, haalde hij een 
brief uit zijn zak, en sprak: „Hier, 
lees, alles is uit. De Meester wan- 
trouwt mij.” 

En ik las o.a. dat de Meester van 
meening was dat mijn vriend 
geen „oprechte bedoelingen had”. 
Hij had zelfs een informatie ge- 
nomen en hij geloofde, dat die 
juist was. Hij schreef: „In den 
regel zet men dan een punt onder 
de besprekingen, en laat om 
booze geesten te wekken, de zaak 
verder maar rusten. Toch is dat 
aan de eene kant jammer. Want 
het onderling wantrouwen waar- 
door het menschdom elkaar ver- 
teert, wordt er nog meer mee ge- 
voed. 

Als alle menschen zoo verstandig 
waren om te erkennen dat op- 
rechtheid de eenige weg is om 
voordeel te behalen dan zouden 
we het materieel en geestelijk veel 
verder brengen. Welnu, ik geloof 
niet dat U met mij wilt samen- 
werken. U heeft een betrekking 
en ik meen te mogen aannemen 
dat U er niet over denkt om die 
betrekking te verlaten. 

Indien U mij dit eerlijk gezegd 
had dan hadden we misschien de 
gelegenheid in deze kunnen ope- 
nen om U zelfstandig te maken. 
Ik meen mij in deze in U vergist 
te hebben. Voor mij is dit niet 
zoo erg. Als ik mij in U vergist 
heb dan ben U heusch de eerste 
niet en U zal wellicht de laatste 
ook niet zijn. 

Indien U nu verstandig ben moet 
U over deze brief niet gepikeerd 
zijn, maar zet verder alle gochem- 
heid ver van U. Men bereikt er 
in deze wereld van alles verwoes- 
tent wantrouen, niets meer mee. 
Oprechtheid is ook zelfs voor een 
koopman van niet te onverschatte 
waarde, omdat er aan niets zoo- 
veel gebrek is in de samenleving, 
als aan oprechtheid. 
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Mocht ik en mijn informateur ons 
vergissen in deze welnu dan biedt 
ik U bij voorbaat mijn welge- 
meend excuus aan. 

Ik gaf Jan zijn brief terug met 
eenige welgemeende troostwoor- 


De Medische Trust 


Jaar in, jaar uit pogen de gebroe- 
ders v. d. Graaf wantrouwen te 
zaaien onder het daarvoor zoo 
vatbare publiek tegen de genees- 
kundigen. Circulaires met een ge- 
maskerde Mephisto worden huis 
aan huis bezorgd; boven des dui- 
vels kop staat: De Medische Trust. 
Fn dan begint het: 

„Het masker van opoffering en 
Christenliefde afgerukt !! Moet de 
sleutel van het vreeselijke geheim 
en het geweldig succes van den 
Antichrist worden gezocht in ge- 
heimmoord door medicijnvergif 
en injectiespuit? Is de injectie- 
spuit een geneesinstrument of een 
verdelgingswapen ? Hoeveel medi- 
sche spionnen heeft de Antichrist 
in alle landen opgesteld...” 
Onze ruimte laat niet toe meer 
over te nemen dan enkele regels 
van dit uitvoerige pamflet, dat 
weliswaar geen onderteekening 
draagt, doch duidelijk moet wor- 
den toegeschreven aan de beken- 
de gebroeders v. d. Graaf, die — 
zooals wij verder lezen in 1953 
een Open Brief van 65 bladzijden 
uitgaven getiteld: Wij beschuldi- 


gen de Medische Trust. Volgens 
de circulaire bleef de „Open 
Brief” niet zonder uitwerking. 


„Van hooggeplaatste autoriteiten 
werden brieven ontvangen, dic 
van instemming en medeleven ge- 
tuigden” 

Hierdoor zou dan bewezen zijn, 
dat de Allopathte felle tegenstan- 
ders heeft „bij Regeeringen Pers.” 
De eireulaire gaat verder met ter- 


men als „Medische geheimmoor- 
den”, aanhalingen uit het jaar 


1489 (waar halen ze de wijsheid 
vandaan?) toen een „wijdvertak- 
te organisatie van samenzweer- 
ders op den Balkan” o.a. aanried: 
„Laat uw kinderen geneesheeren 
en apothekers worden, opdat zij 
het leven aan de Christenen kun- 
nen ontnemen” 

Den vindt men vet gedrukte 
woorden als: „de moderne Arts 
zonder geweten, kan door middel 
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den, waarop hij, treurig en som- 
ber, antwoordde: „Géén rijkdom, 
géén beroemdheid, géén boule- 
vard, géén standbeeld. Hij wan- 
trouwt mij! En met gebogen hoofd 
verdween hij in de menigte. 
Pharmaceut 





van de injectiespuit zijn patiënt 
met den beminnelijksten glimlach 
plotseling of zeer langzaam het 
levenslicht uitblazen, zonder dat 
de verdenking op hem zal val- 
len”. „Medische doofpot”, „eigen 
rechtbank”, „vivisectoren” doen 
de rest; men haalt er zelfs Duitsch- 
land en Rusland bij. 

De circulaire geeft dan nog een 
griezelig plaatje met als motto: 
„de injectiespuit, gevaarlijker dan 
42 c.M. kanonnen!” 

Alles is een z.g. propaganda voor 
een leerstoel aan een universiteit 
in „Biologische Volksgeneeswijze”. 
Zoolang de mogelijkheid blijft be- 
staan om op deze en soortgelijke 
wijzen het volk te vergiftigen is 
er iets in onze maatschappij niet 
in orde. Het publiek behoort in 
een goed geordende staat tegen 
dergelijke viezigheid te worden 
beschermd. Het gaat niet aan te 
zeggen, dat een verstandig mensch 
dergelijke dingen zelfs niet door- 
leest. Er zijn zooveel onverstan- 
dige menschen, die deze soort lec- 
tuur gaarne in zich opnemen en 
er hun gemoedsrust en moraliteit 
mee bederven. En dan dat woord 
„Äntichrist”; is het niet heel bar? 
De Vereeniging tegen de Kwak- 
zalverij is er nog lang niet. De 
actie dier organisatie zal op heel 
wat krachtiger wijze moeten wor- 
den gevoerd en daartoe is het 
dringend noodig, dat de gelede- 
ren worden versterkt en dat de 
bestrijding der kwakzalverij iets 
meer gaat beteekenen voor artsen 
en apothekers. Zij behooren te 
begrijpen, dat zij, samen met de 
andere intellectueelen, het volk 
dienen te behoeden tegen schijn- 
geleerdheid en zwendel. In deze 
taak behoort de Regeering kracht- 
eed steun te verleenen. 
Gelukkig is hiervoor geen gelde- 
lijke steun noodig, daarvoor zor- 
gen de particulieren wel, maar 
een krachtig woord en een kloeke 
daad van de Regeering zouden de 
bevolking veel onnoodig leed be- 
sparen! (Dr Brenkman 

in Tijdschr. v. Soc. Gen.) 
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Onderzoek van eenige 


Rheumatiek-Midde oen 


Gaf ik de vorige maal een om- 
schrijving van eenige onderzochte 
suikerziekte-middelen, nu wil ik 
een drietal rheumatiek- en jicht- 
middelen onder de loupe nemen. 
Rheumatiek is evenals suikerziek- 
te een chronische aandoening, die 
echter gepaard gaat met meer of 
minder pijn. Een direct afdoend 
geneesmiddel voor alle bestaan- 
de gevallen is moeilijk te geven, 
zoodat hiernaast meestal ook een 
sterk beperkend diëet een verbe- 
tering der kwaal zal moeten geven. 
De kwakzalversmiddelen, welke 
de rheumatiek heeten te bestrij- 
den, oefenen in vele gevallen een 
laxeerende werking uit, waarbij 
de patiënt zich in ’t eerst wel wat 
prettiger voelt. Een telkens ge- 
bruikt laxeermiddel kan het voed- 
sel vlugger den darm laten pas- 
seeren en kan zoodoende het nut 
beperken, dat het lichaam heeft 
van het tot zich genomen voedsel. 
Op ditzelfde principe berusten 
ook de vele vermageringsmidde- 
len, welke als vermageringsthee 
of -zout, enz. aangeboden worden 
en voornamelijk werken als 
laxans. 
Men kan zelf wel begrijpen, wat 
er van het voedsel benut wordt 
als men tevens door een min of 
meer sterk laxeermiddel zorgt, dat 
dit voedsel het lichaam weer snel 
verlaat. 
In dit verband wil ik nog weer 
eens wijzen op Kruschen zout. Dit 
alom in de dagbladen aangeprc- 
zen middel wordt hier te lande 
in de eerste plaats genoemd als 
een middel tegen rheumatiek, 
maar wat ons het meest treft is, 
dat dezelfde fabrikant het middel 
in Amerika in den handel brengt 
als wvermageringsmiddel. In de 
dagbladen daar vindt men adver- 
tentie’'s met zeer sprekende op- 
schriften, zooals b.v: 

VERLIEST 102 POND VET! 

Zij is thans zeer populair 
Een vrouw uit Pennsylvanië is dolblij, 
voelt zich nu best. Ze lijkt jaren jonger 
en is thans één van de bevalligste 

vrouwen der stad, dank zij 

Kruschen zout. 

of 
HOE EEN VROUW UIT ST LOUIS 

20 POND VET KWIJTRAAKT 

IN 4 WEKEN! 
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Ze verloor haar onderkin, haar uit- 

stekende heupen en haar traagheid, 

terwijl zij won aan physieke kracht 

en levendigheid en tevens een slank 
figuur kreeg. 


Zooals men ziet, over Rheumatiek 
geen woord. 
Reeds 10 jaren geleden werd dit 
middel door den Heer Keulemans 
onderzocht, die de aanwezigheid 
vaststelde van: 
bitterzout, glauberzout, keuken- 
zout, zwavel- en zoutzure kali, 
citroenzuur en zeer weinig 
joodkalium. 
Er werd toen op gewezen, dat deze 
stoffen voornamelijk laxeerend 
werken, hetgeen door de aange- 
haalde tekst uit Amerikaansche 
kranten ook duidelijk naar voren 
komt, terwijl daar geen sprake is 
van gebruik tegen rheumatiek. 
laxeermiddelen kan men onge- 
twijfeld met precies dezelfde wer- 
king overal krijgen, maar dan 
zonder de overdreven, ophemelen- 
de en kostbare reclame en hierdoor 
ook veel goedkooper. Men zal ze U 
dan echter niet verkoopen als uit- 
stekend middel tegen rheumati- 
sche pijnen en dergelijke. 


Een tweede preparaat tegen rheu- 
matiek en jicht werd ter onder- 
zoek aangeboden en wel een reeds 
zeer oud middel nl. Gloria Tonic. 
Vroeger (1906) werden in ons 
maandblad twee afwijkende sa- 
menstellingen gepubliceerd. Ook 
bij het thans verrichte onderzoek 
bleek de aanwezigheid van jood- 
kalium en quajachars, in tablet- 
vorm gebracht met o.a. zoethout- 
wortel, maiszetmeel, speksteen- 
poeder. 

De samenstelling doet niet ver- 
moeden, dat dit zulk een kostbaar 
middel is. Eén doosje kost niet 
minder dan f 4—, terwijl op de 
in t doosje aanwezige gebruiks- 
aanwijzing de prijs van f 0.75 
doorgeschrapt is. Ook hier ziet 
men dus, gelijk bij zoovele kwak- 
zalversmiddelen de verwachting, 
dat men eerder waarde hecht aan 
een duur middel dan aan één, dat 
goedkoop is. „Alle waar naar zijn 
geld” zegt het spreekwoord, maar 
dat zeker niet van toepassing is 
in de kwakzalverij. In de gebruiks- 
aanwijzing staat o.m. dat een 
aanhoudend gebruik de ziekte 
vast en zeker geneest, zij het ook 
dat men soms meer dan 4 à 5 


doozen noodig zal hebben”. De 
hieraan bestede f 20— kan men 
wel aan minder gevaarlijke din- 
gen uitgeven. De Gloria-Tonic ta- 
bletten immers bevatten, zooals 
opgegeven, joodkalium, een stof. 
die door vele menschen niet zon- 
der schade voor het lichaam ge- 
bruikt kan worden. Een waar- 
schuwing tegen het gebruik van 
cit middel is dus wel op zijn 
plaats, zooals ook vroeger reeds 
geschied is vanwege de Gezond- 
heidsraad Karlsruhe. 


Als laatste rheumatiekmiddel 
werd onderzocht het Belgische 
middel „Jicht-Vrij" van de „Apo- 
theek van ’'t Museum”. Dit is vol- 
gens het opschrift „een eenig en 
onvergelijkelijk geneesmiddel te- 
gen rhumatisme onder al zijne 
vormen”. 

Bij de gebruiksaanwijzing staat 
als zeer belangrijk genoemd, dat 
het volstrekt noodig is om eene 
blijvende genezing te bekomen 
1 liter van het geneesmiddel te 
gebruiken. Het dagelijksch ge- 
bruik is in erge gevallen: alle 2 
uren 1 soeplepel, d.i. + 140 cM3. 
per dag. Het is een zoetsmakende 
donkerbruine vloeistof met een 
ziltige, izerachtige nasmaak. Het 
suikergehalte is + 15 %, terwijl 
verder aan de hand der analyse 
vermoedelijk aanwezig zijn: 
appelzuur-ijzer-exrtract, salmiak- 
zout en lithiumchloride. 

Hier is het laatstgenoemde be- 
standdeel datgene, waarvan men 
vroeger verwachtte. dat het een 
specifiek middel was tegen rheu- 
matiek. De urinezuur-kristallen, 
waarvan men de afscheiding wel 
bij rheumatiek geconstateerd 
heeft, lossen bij proeven in een 
reageerbuis met lithiumverbin- 
dingen op tot oplosbaar lithium- 
vraat. Na het bekend worden 
hiervan, werd deze kennis toege- 
past op het in ’t lichaam aanwe- 
zige urinezuur. Bij het klinisch 
gebruik bleek van de theorie niets 
uit te komen en had het lithium 
bij rheumatiek en jicht geen voor- 
deelen boven b.v. zuiveringszout, 
dat aanwezig is in vele bronwate- 
ren of -zouten. Vandaar dat de 
officieele geneeskunde het lithium 
nauwelijks meer gebruikt. Men 
vindt het tegenwoordig in allerlei 
specialité’s, waarvan men even- 
wel geen specifieke werking te 
verwachten heeft. H. T.W. 
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…… leiks 
over Ättesten 


leder handelsman — en ieder 
onzer is op zijn beurt wel eens 
handelaar — weet, dat indirecte 
reclame de beste reclame is. Wie 
wat aan te bieden heeft mag al 
zijn welsprekendheid aanwenden 
en groote sommen besteden, om 
de voortreffelijkheid van zijn ar- 
tikel te betoogen, eerst als hij het 
zoover gebracht heeft, dat het pu- 
bliek zelf de lof van zijn waar 
verkondigt, speelt hij gewonnen 
spel. „Een woord van u doet meer 
dan duizend van ons!” — in deze 
spullebazenwijsheid vernemen we 
de overweging van iedereen, die 
er op uit is, zijn debiet te vergroo- 
ten. De advertentie, de circulaire 
behoeft ge, — wilt ge niet dade- 
lijk gelooven, maar wat buurman 
of neef u vertelt over de waarde 
van dit of dat, dat gelooft ge na- 
tuurlijk wel. Buurman of neef 
hebben immers geen enkele aan- 
leiding om te jokken of te over- 
drijven ! 

Een beetje handig zakenman zal 
dan ook steeds trachten, het pu- 
bliek voor zijn wagentje te span- 
nen en aangezien de handel in 
kwakzalversmiddelen vele zéér 
pietere zakenlieden telt behoeft 
het geen hetoog, dat sinds jaar en 
dag de leverancier van vaseline 
met een kleurtje of van terpentijn 
met raapolie alle middelen in het 
werk stelt om anderen te laten 
zeggen, hoeveel baat zij mochten 
ondervinden van zijn mixtuur- 
tjes… ziehier het attest geboren. 
Attest beteekent getuigenis. De 
kwakzalver bedient zich dus gaar- 
ne van getuigenissen van anderen. 
En nu zou dat natuurlijk zijn goed 
recht zijn… als er over het alge- 
meen niet nogal wat af te dingen 
was op de getuigenissen, op de 
attesten van deze soort. 

Wat voor attesten komen we zoo- 
al tegen? Daar hebben we in de 
eerste plaats wat we het anonyme 
attest zouden kunnen noemen. 
Een „laboratorium” (dat is een 
prachtig woord voor wat we in ’t 
Hollandsch werkplaats noemen) 
in Brussel biedt in de advertentie, 
die hier voor me ligt „een fraaie 
buste in 8 dagen” aan, en wijst 
terloops op de „duizenden dank- 
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lets over Altesten (vervolg) 


betuigingen, welke u op onze kan- 
toren kunt zien”. Ik ben nooit op 
deze „kantoren” geweest, maar ik 


geef een kwartje aan de Fran- 
sche armen als er een sikkepit 


waar is van die duizenden dank- 
betuigingen, die alleen maar in 
die advertentie zijn genoemd, om 
de noodige naïevelingen te bewe- 
gen, het ook eens te probeeren 
met een methode, die duizenden 
door de natuur karig bedeelde 
seksegenooten dan toch maar zoo 
prachtig geholpen heeft. Want ik 
ben in kwakzalversadvertenties 
nu al zóó vaak die honderden of 
duizenden of tienduizenden tegen- 
gekomen, dat de aardigheid er 
eigenlijk al lang af is. En toch 
schijnt deze zoo akelig doorschij- 
nende humbug nog altijd opgeld 
te doen. Nog altijd betoovert het 
getal de menschen. 


fot dezelfde soort anonyme at- 
testen kunnen we die rekenen, 
waarin met initialen gewerkt 


wordt. Dr A. van B, wonende te 
C. wordt voor het voetlicht ge- 
bracht als schrijver van een attest, 
overvloeiend van dankzegging, 
bijna zoo schoon als dat van Prof. 
D. van E., wonende te F, Vandaag 
nog kwam ik een advertentie van 
Sanatogeen tegen, die als Inge- 
zonden Mededeeling een goed deel 
van de pagina der Courant be- 
sloeg. (‘t Kan er blijkbaar nogal 
af, want Ingezonden Mededeelin- 
gen zijn een paar maal duurder 
dan gewone advertenties). Welnu, 
in een kadertje apart kunt ge het 
lezen: L. Ph. H., Arts te V.schrijft: 
wat hij schrijft schenkt ge me 
wel. °t Is natuurlijk een stevige 
aanbeveling. De waarde van dit 
attest zit in het woordeke „arts”. 
Als L. Ph. H. notaris of bedrijfs- 
leider was, zou zijn attest lang 
niet zooveel indruk maken. Én nu 
doet Sanatogeen het nog rustig 
aan met zijn éénen arts. Ik meen 
dat het de fabrikant van het haar- 
middel „Silvikrin”®” was, die me 
laatst in zijn advertentie wilde 
wijsmaken, dat niet minder dan 
drieduizend artsen zijn preparaat 
hadden aanbevolen…. tja, als dat 
niet helpt, helpt niemendal! 

Maar over doktersattesten straks 
nog een enkel woord. Eerst nog 
iets over getuigenissen van het 
leekendom. Inderdaad komt men 
een enkelen keer nog wel eens 
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een attest tegen van iemand, die 
zijn verklaring voluit ondertee- 
kent en het ligt alweer voor de 
hand, dat de goe-gemeente daar 


huizen op bouwt. Verstandiger 
zou zij evenwel doen, eens bij zoo 
iemand te informeeren, wat er 


werkelijk waar is van hetgeen hij 
heeft geschreven. De uikomst zou 
ongetwijfeld merkwaardige re- 
sultaten opleveren. 

In het weliswaar sterk verouderde 
maar toch altijd zeer lezenswaar- 
dige werkje van Dr V. en G. W. 
Bruinsma: „De Kwakzalverij met 
geneesmiddelen” kan men hier- 
omtrent frappante staaltjes vin- 
den. Hier is er één: Een Duitsche 
kwakzalversfirma had een geheel 
boek met onderteekende attesten 
het licht doen zien en de schrij- 
vers namen de moeite, aan hon- 
derd met name genoemde perso- 
nen een briefje te schrijven met 
het verzoek, hun te willen melden, 
of zij het er bij gevoegde getuig- 
schrift werkelijk hadden afge- 
geven. 

64 brieven bleven onbeantwoord. 
14 bleken onbestelbaar. 6 perso- 
nen berichtten, dat zij de verkla- 
ring inderdaad hadden afgegeven. 
11 berichtten in gelijken geest, 1 
verklaarde, dat attest nimmer te 
hebben verstrekt, à kwamen op 
hun verklaring terug en 1 bleek 
krankzinnig te zijn. 

Een nadere beschouwing dezer 
cijfers wees het volgende uit. De 
64 niet beantwoorde brieven wa- 
ren grootendeels verzonden aan 
onderwijzers, pastoors en predi- 
kanten, in de veronderstelling, dat 
lieden van deze standing volko- 
men intègre zouden zijn. Het bleek 
den schrijvers evenwel, dat de 
kwakzalversfirma een extra rabat 
gaf aan onderwijzers en geestelij- 
ke heeren, zoodat het vermoeden 
voor de hand lag, dat hun brieven 
linea recta waren doorgezonden 
aan de kwakzalversf irma. 

Nog duidelijker was het met de 
categorie van 11. De hoogdraven- 
de stijl der brieven wees er op, dat 
men hier met doodgewone depot- 
houders te doen had, van wie er 
o.m. één schreef, dat „half Coblenz” 
op het middel „loerde”, zoodat er 
ongetwijfeld „kisten vol” noodig 
zouden zijn. 

Aldus bleven er van de honderd 
attesten niet meer dan zes over, 
die men als volkomen te goeder 
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trouw kon beschouwen. Vers twee 
is, of deze lieden hun al of niet 
vermeende genezing inderdaad 
aan het kwakzalversmiddel te 
danken hadden. Men herstelt ook 
wel eens in weerwil van het kwak- 
zalversmiddel. 

Dit is een geschiedenis van jaren 
geleden en de tijd, waarin onder- 
wijzers en geestelijken betaalde 
propagandisten waren voor de 
kwakzalverij ligt gelukkig achter 
ons. Maar de waarde van de at- 
testen is dezelfde gebleven. Waar 
ge ze tegenkomt kunt ge er zeker 
van zijn, dat onverstand en kort- 
zichtigheid ze hebben gedicteerd, 
voorzoover er geen leelijker drijf- 
veer achter zit. 

Nu ja, zal men zeggen, daar kan 
wat van aan zijn. Het zijn dan ook 
maar attesten van leeken en die 
kunnen er al gauw naast zijn. 
Maar als aan zoo'n specialité nu 
de naam van een medicus ver- 
bonden is? Dan sta je toch wel 
met je voeten op den rotsbodem 
van de wetenschap! 

Er is hier maar één antwoord op: 
Er is geen geneesmiddel ter we- 
reld, dat volkomen vertrouwen 
verdient, wanneer niet de medi- 
cus‚ die het voorschrijft, gelegen- 
heid heeft gehad, het ziektebeeld 
te observeeren. Zulk een middel 
behoeft nog niet dadelijk schade- 
lijke bestanddeelen te bevatten in 
de gangbare beteekenis van het 
woord.… door de wijze waaróp en 
de kwalen waartégen ze worden 
aanbevolen zijn ze gevaarlijk. 

Dr E. Hoekstra’s bloedzuiverende 
gezondheidspillen — zoo lees ik 
in de advertentie in een blad met 
een zeer groote oplaag — bestrij- 
den de ongemakken, ontstaan 
door onzuiver bloed, herstellen 
onvoldoende spijsvertering en be- 
vorderen de natuurlijke verrich- 
tingen. Ik weet niet, of er inder- 
daad een Dr E. Hoekstra bestaat 
en of de man medicus is, maar al 
zou dat zoo zijn, dan zal hij mij 
toch niet kunnen wijsmaken, dat 
zijn pilletjes de spijsvertering zul- 
len herstellen van dien kennis 
van me, die tien sigaren per dag 
verdampt zoomin als die van 
diens vrouw, die met een maag- 
abces sukkelt. En toch lijden ze 
alle twee aan de kwalen, in de 
advertentie opgesomd en ik zie ze 
er best op aan, dat ze, als ze die 
advertentie lezen, voor een gul- 
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den of een paar gulden Gezond- 
heidspillen inslaan. Misschien zou- 
den ze het niet doen, als er in die 
advertentie stond, dat Jan Jansen 
of Piet Pietersen de pillen fabri- 
ceerde, maar met het attest van 
Dr E. Hoekstra... 


Ik zeide U reeds, dat ik niet weet, 
of deze Gezondheidspillen-fabri- 
kant bestaat. Maar ik weet wel, 
dat er heel wat kwakzalverij aan 
den man wordt gebracht die ge- 
maakt of aanbevolen heet te zijn 
door eerwaarde of zeergeleerde 
of hooggeleerde heeren, die bij 
onderzoek maar één kleine tekort- 
koming vertoonen, namelijk dat 
ze nooit bestaan hebben. ledereen 
heeft wel eens van het voltakruis 
gehoord, zijnde een plaatje koper 
en een plaatje zink met een lapje 
flanel er tusschen, een niemen- 
dalletje, waaraan men zijn kwart- 
je of twee dubbeljes letterlijk 
weggooide. Het debiet slonk dan 
ook en de kwakzalverij vermom- 
de het ding toen door den vorm 
een beetje te wijzigen en het in 
een doosje te pakken. Van toen af 
heette het een uitvinding van Pro- 
fessor de Heskier uit Kopenhagen. 
Er heeft nooit een hoogleeraar 
van dien naam in Kopenhagen 
gewoond. Maar nu het ding door 
een professor heet gemaakt te 
zijn, kost het twee gulden… 

En nu is er nog een attest, dat 
eenvoudige lieden maar al te 
spoedig van de wijs brengt, juist 
omdat het volkomen in het kader 
van recht en wet blijft. Hier heb- 
ben we de advertentie van „Fer- 
mitan”, het „zeker werkend” mid- 
del tegen wormen. En kijk, daar 
staat het zinnetje: „Fermitan 
wordt door de Nederlandsche wet 
beschermd”. 


In wat door de Nederlandsche wet 
beschermd wordt kan men gevoe- 
gelijk eenig vertrouwen stellen en 
dit vertrouwen zoekt de fabrikant 
dan ook te vestigen, door die me- 
dedeeling, dat zijn preparaat de 
speciale bescherming van de Ne- 
derlandsche Wet geniet. 

Nu is die uitdrukking: ‚de Neder- 
landsche wet” een slag in de lucht 
als er niet bij wordt verteld, welke 
wet er wordt bedoeld. De Drank- 
wet houdt zich nu eenmaal niet 
bezig met het keuren van fa- 
brieksgebouwen en de Hinderwet 
gaat misbruik van spiritualiën 
niet tegen, Welnu, welke wet „be- 


schermt” dit anti-wormenmiddel? 
Het is de Merkenwet, die hierin 
voorziet. De Merkenwet voorziet 
in het recht om een bepaald merk 
voor een bepaalde waar te ge- 
bruiken, Wanneer U, om een 
voorbeeld te noemen, een nieuw 
soort muizenval construeert en 
het ding: „„Muizenangst” noemt 
en vervolgens dit merk tegen be- 
taling van f 30— laat inschrijven 
bij het Bureau van den Industri- 
eelen eigendom te Den Haag, dan 
kan een ander, practisch gespro- 
ken, dit merk niet voeren. Het- 
geen natuurlijk een zakelijk voor- 
deel is. 

Welnu, op deze wijze is hoogst- 
waarschijnlijk ook „„Fermitan” 
ingeschreven. Uit vrees, dat een 
ander hetzelfde merk zou gaan 
voeren? ’t Kan zijn, maar als ik 
dat zinnetje lees: „Fermitan 
wordt door de Nederlandsche wet 
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KWAKZALVER LEVERDE 
VLOT ADVIEZEN 


Klanten waren goedgeloovig 


„Wanneer ik mijn hand zóó houd, zie 
ik al uw organen liggen,” heeft de bij 
velen bekende Krommenieër kwak- 
zalver K. tegen een van zijn patiënten 
gezegd. Wanneer de ambtenaar van 
het O.M. bij het kantongerecht te Zaan- 
dam, waarvoor deze K. zich te verant- 
woorden had, ter zake het onbevoegd 
uitoefenen van de geneeskunst, niet 
zonder spot deze woorden herhaalt, 
houdt hij zijn hand boven zijn oogen. 
De ambtenaar vindt het diep zielig, dat 
zoovele eenvoudigen van geest zich 
zoo gemakkelijk laten bedriegen. De 
kwakzalverij vindt in mij, aldus de 
ambtenaar, een verbeten tegenstander, 
ook al, omdat de menschen, die zich 
hieraan schuldig maken, dikwijls mid- 
delen voorschrijven zonder hun pa- 
tiënten ooit gezien te hebben. 

Zoo ook deze K. Een broer van een 
Zaandamschen maaglijder was op 18 
Januari van dit jaar naar Krommenie 
getogen. De opdracht had hij op een 
papiertje staan. De politie van Krom- 
menie hield den man echter aan, nog 
voor hij zich van zijn opdracht had 
kunnen kwijten en nam het papiertje 
in beslag. Toch had hij zijn baadschap 
gedaan.en een pakje maagthee van K. 
meegekregen, nadat deze een fleschje 
urine bekeken had. De bezoeker had 
op de politie, zoowel als op K., een 
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beschermd” dan kan ik er niet 
aan ontkomen, te denken, dat men 
zich hier voor dertig gulden een 
prachtige vlag heeft aangeschaft, 
die de ondeugdelijke lading moet 
dekken. Dan vrees ik, dat menig 
arme-van-geest die wettelijke be- 
scherming zal aanmerken als een 
attest van deugdelijkheid en af- 
gaat op een indruk, die een an- 
dere voorstelling suggereert dan 
er letterlijk staat. 

Ziezoo, dit had ik U ditmaal over 
attesten omtrent kwakzalversmid- 
delen te vertellen. Wees er voor- 
zichtig mee. Altijd. Meestal zijn ze 
even ondeugdelijk als de waren, 
die ze aanprijzen. DERKS 


nogal vreemden indruk gemaakt, hij 
was niet ten volle toerekeningsvatbaar. 
Een bonte rij van goedgeloovige lieden 
verschijnt achtereenvolgens voor de 
groene tafel. Allen zochten baat voor 
vermeende of wezenlijke kwalen. Allen 
betaalden, in ruil voor de kruiden plus 
advies, een bepaald bedrag, varieerend 
van f 1.50 tot f 2.75. 
Verdachte kan niet anders dan de ver- 
schillende hem ten laste gelegde feiten 
toegeven. „Over het algemeen” vindt 
verdachte ze juist, maar hij is zich 
niet bewust onbevoegd de genees- 
kunst uitgeoefend te hebben. Hij zegt: 
„Ik gaf den menschen kruiden, die 
ook in mijn filialen te verkrijgen zijn, 
meer niet.” 
Kantonrechter, mr H. C. Hooft Hasse- 
laar: „Die kunstjes hebben al jaren af- 
gedaan, al tientallen malen heeft de 
Hooge Raad uitspraak gedaan, dat 
men daarmee buiten zijn boekje gaat.” 
Nadat de ambtenaar van het O.M. vier- 
maal vijf en zeventig gulden boete of 
viermaal vijf en twintig dagen geëischt 
heeft, zegt K. nog, dat het nimmer zijn 
bedoeling geweest is, zich aan kwak- 
zalverij schuldig te maken. De kanton- 
rechter wilde dit aanvaarden en zegt: 
„Dan zal ik het u gemakkelijk maken. 
Voor de eerste overtreding krijgt u 
een voorwaardelijke veroordeeling van 
honderd gulden, subs. twee maanden 
hechtenis, met een proeftijd van twee 
jaar en voor twee overtredingen on- 
voorwaardelijk tweemaal tien gulden, 
subs. tweemaal vijf dagen. 
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